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                                                            Zuid-Holland 

 
 
 
Aan de secretariaten van de verenigingen 
 
 
 
Datum Onderwerp Kenmerk 
19 augustus 2010 Richtlijnen D-Jeugd NW/JW/ 
 
Contactpersoon E-mail Telefoonnummer 
Nicolien de Wit/Joris Witjens bureau@nhvzuidholland.nl 070 365 28 15  
 
 
 
Geacht bestuur, 
 
In oktober 2008 hebben wij de richtlijnen van het E-Jeugdhandbal (Mini’s) vanuit NHV Zuid-
Holland aangepast, omdat deze in de voormalige afdelingen Rotterdam en Den Haag 
verschillend waren.  
 
Ook bij de D-Jeugd wordt er in de regio Rotterdam en Den Haag nog steeds op verschillende 
wijze gespeeld. Dit zorgt voor onduidelijkheid en onnodige- en voorkombare frustraties bij 
spelertjes en coaches. Om deze weg te nemen hebben wij besloten om ook voor deze 
leeftijdsgroep eenduidige richtlijnen op te stellen voor alle D-jeugd wedstrijden die door NHV 
Zuid-Holland georganiseerd worden. Deze uniforme richtlijnen moeten er mede toe bijdragen 
dat het spelplezier van al onze jeugdspelertjes vergroot wordt en er minder onduidelijke, 
frustrerende situaties voorkomen. 
 
Het spelen van de bal: 
Er mag alleen op de eigen helft van het speelveld worden gestoord en dus niet al vanaf het 
doel van de tegenstander. Dit om er voor te zorgen dat ook een (zwaar) onderliggend team 
minimaal tot de middenlijn enige vorm van samenspel kan hebben. Tevens moet men erop 
letten dat iedere speler in het spel betrokken wordt en er dus niet onnodig spelers 
overgeslagen worden in het samenspel.  
 
Gedrag tegenover de tegenpartij: 
Bij het gedrag ten opzichte van de andere partij behoort de spelleider zeer consequent te 
zijn. Onjuist gedrag zoals onnodig lichaamscontact, de bal uit de handen slaan, trekken of 
tikken moet worden afgefloten. Alle spelertjes moeten de kans krijgen om tot een vorm van 
samenspel te komen. 
 
Hoekworp         
De hoekworp (inworp in de hoek) wordt op dezelfde wijze gegeven als bij seniorenhandbal. 
In de regio Rotterdam was men dit niet gewend, maar voortaan zouden we graag zien dat 
deze regel ook bij de D-jeugd op normale wijze wordt toegepast. 
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Competitie 
Wat de competitieopzet betreft zullen wij u bij de komende AAV voorleggen om het 
bijhouden van een competitie voor D-jeugd af te schaffen en over te gaan tot het spelen van 
alleen de wedstrijden, zoals bij de E-jeugd (mini’s). Wij zullen deze afweging t.z.t. ook 
motiveren en u de gelegenheid geven hierover vragen en/of opmerkingen te plaatsen. 
 
Tijdens het Hollandtoernooi op 24, 25 en 26 september dat gehouden zal worden in het 
Topsportcentrum in Rotterdam zullen wij een bijeenkomst/demo verzorgen voor trainers, 
coaches en spelleiders van de E- en D-Jeugd, om o.a. bovenstaande richtlijnen te laten zien 
en verder te verduidelijken. Nadere informatie hierover volgt z.s.m. 
 
Wij hopen u op deze wijze voldoende te hebben geïnformeerd en gaan er van uit dat u al uw 
spelleiders, coaches en ouders, die betrokken zijn bij de D-Jeugd zult informeren. NHV Zuid-
Holland zal ook haar website en de nieuwsbrief gebruiken om deze richtlijnen verder te 
communiceren aan uw leden. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
Joris Witjens, 
Nicolien de Wit 
 
 
 


